Tour de cou

Mesurez votre

tour de cou en
Col

.I

placant votre
doigt entre votre
cou et le ruban a
l'endroit ou se

"""""""""""""" '~ Prendre comme mesure |'écartement du
. centre de la boutonniére jusqu'a I'axe du

s

bouton.
. trouve

habituellement le
bouton de votre
chemise.

Tour de poitrine

‘/ Mesurez la

Y totalité de votre
Demi-poitrine tour de poitrine
en passant le
métre sous vos
aisselles sans
retenir votre
t respiration. Le
meétre ne doit pas
étre trop serré.

Relever I'espacement entre la couture
gauche et la couture droite sous les bras.

AT — " Tour de ceinture

Demi-Taille Mesurez la

totalité de votre
tour de ceinture
au niveau du
nombril sans
rentrer le ventre.

Prendre |la dimension entre la couture
11— gauche et la couture droite de votre chemise
au niveau du nombril.

Tour de bassin

Mesurez la
totalité de votre
bassin au niveau
des fesses
(endroit le plus
large).

, Demi-Bassin

Relever la dimension entre la couture droite

. et la couture gauche au plus bas de votre
f chemise.

Manche

Mesurez la
longueur entre la
pointe dépaule
droite et la base
du pouce au
niveau de l'index
en gardant les
bras le long du
corps (comme
indiqué par la
fléeche dorée).

Manche

e Prendre la longueur entre la couture haute
de la manche (épaule) et le bas du poignet.

Attention: Tous les tissus rétrécissent au
lavage a 30°c. De ce fait, merci d'ajouter 1 ou
2 cm; uniquement a la longueur des
manches souhaitée; afin d'obtenir la bonne
dimension aprés 5 lavages - uniqguement sur
cette valeur.

Merci de veérifier
la valeur obtenue
avec la dimension




